
INVOCAR A LA SAGRADA 

FAMILIA Y LOS ÁNGELES 

DE LA NAVIDAD



TEMARIO

🕊️Quienes son, Jar El Um y sus ángeles. Conoce el trabajo que llevó a cabo este 

ángel en la época de Jerusalén y cómo trabajar con sus sellos angelicales de 

protección 

🕊️Matriz de la Sagrada Familia--como trabajar con ella. 

🕊️Milagros /Enseñanzas

🕊️Quienes son los ángeles de la Navidad--como trabajar con ellos-mantener la 

energía Cristica con ayuda de los ángeles

🕊️Para completar este trabajo, complementaremos con  el ritual de adviento en 
los 4 cuerpos y en el ritual de los 12 días con los Reyes Magos 👑



NAVIDAD, época mágica y mística

La Navidad es una temporada especial, en la cual 

rememoramos el nacimiento de Jesús.  ¿Pero cuál es el 

significado más profundo de esto?

Para la Gran Hermandad Blanca, y muchas tradiciones 

espirituales por todo el mundo, la Navidad es el tiempo en 

el que nos preparamos para dar nacimiento al Cristo en 

nosotros nuevamente. 

Es el cierre del ciclo anual del Reloj Cósmico, tras pasar por 

las iniciaciones de las 12 líneas, culminando en la Victoria 

Divina: si aprovechamos los 12 ciclos de oportunidades 

que tuvimos para obtener más maestría en cada una de 

estas virtudes una Cristeidad nueva, más plena, más 

beneficiosa para los que nos rodea surge.

Es un ciclo de 7 semanas que comienza desde el Día de Acción de Dar Gracias hasta Navidad 

(Solsticio), la Epifanía, y cierra el 12vo día del nuevo año—y hay muchos Maestros, ángeles y 

rituales que nos pueden ayudar.



JAR EL UM--¿quién es?

Jar El Um es un ángel guardián muy poderoso, del rayo azul. 

Fue quien protegió la misión de la Sagrada Familia: desde el 

nacimiento  en el pesebre, la huída a Egipto, la vuelta a 

Jerusalén, y toda esa encarnación. 

“Benditos, estuve allí cuando nació el niño Jesús en el pesebre. 

Estuve allí cuando la Sagrada Familia huyó a Egipto. Estuve allí 

cuando su tierra volvió a estar segura y comenzó el largo viaje de 

regreso. Estuve allí como una presencia permanente en el hogar de 

José, María y Jesús, guardando sus corazones, sus auras y su 

trabajo. Mi misión y encargo del Señor Dios fue sostener un aura de 

protección, guía y bendición alrededor de la Sagrada Familia para 

que cada uno pudiera cumplir su misión y votos para la elevación de 

la tierra a una nueva luz.” 
Jar El Um 11 de julio, 2006

El desplegó sus alas enormes alrededor de ellos para pasar desapercibidos. No fue el único, 

Madre María menciona que 10,000 ángeles los protegían al ir a Egipto. (La Ciudad Santa)



JAR EL UM y los Ángeles de la Sagrada Familia

También fue asignado a proteger la familia de los 

Mensajeros de la dispensación anterior, Mark y Elizabeth 

Prophet—cariñosamente lo llamaban Jerry.

El es Capitán de las legiones de Ángeles Protectores de 

las familias. Y también puede serlo de nuestra familia, si lo 

llamamos para que proteja nuestra misión familiar.

Cada familia o linaje tiene una misión colectiva que 

realizar que se entreteje armónicamente con la misión 

personal de cada miembro. Puede ser servir, proteger, 

guiar, sanar, enseñar, alimentar; cada grupo familiar tiene 

un propósito especial que desarrollar. 

La familia, es mucho más que la unidad básica de la sociedad, es también la de la jerarquía; 

una institución ordenada por Dios para la construcción de la civilización- es el mandala básico 

del karma

Familia es una palabra de la Era de la Atlántida que significa: Father+Mother in loving unity 

(Padre+Madre en amorosa unidad).



MATRIZ DE LA SAGRADA FAMILIA

Este plan divino es sostenido por una llama trina: 

donde la pluma azul es su misión, la rosa, el amor 

que los cohesiona, y el amarillo es lo que se 

comunican y aprenden juntos. 

Es creado por la colaboración de cada miembro 

de la familia antes de encarnar físicamente. El

modelo de cómo la familia coexistirá en 

armonía, trabajará junta y enfrentará los desafíos 

que naturalmente experimentará dentro del 

karma y el dharma que se desarrollarán, para la 

resolución de conflictos de vidas pasadas, pero 

también para el beneficio de la Tierra y de todas

las evoluciones por medio de los talentos, dones y maestría que cada individuo dentro de esa 

familia aporta, a la ecuación de la vida donde viven, a su comunidad mayor.

Cuando la activan – por medio de la oración de preferencia conjunta-la luz de Dios desciende 

y les envuelve, permitiendo que milagros se manifiesten, sostenidos por los ángeles.



Los ángeles de la Sagrada Familia son realmente los ángeles de la 

guarda de cada familia, así como cada alma tiene un ángel 

guardián, cada familia tiene un ángel guardián asignado para 

hacer brillar esa familia, como una unidad sagrada de luz. 

Nos ayudan a anclar la Matriz de la Sagrada Familia en nuestro 

hogar, la figura geométrica generada por el moméntum de la 

perfección en la manifestación de la Trinidad de Jesús, María y 

José. 

Este patrón energético nos ayuda a elevarnos para comportarnos 

cada vez más como Dios Padre, Dios Madre o Espíritu Santo y el 

Hijo Unigénito de la Luz en las situaciones más cotidianas: es 

literalmente traer la Trinidad a la Tierra. Son EL modelo a seguir 

como familia. ¿Por qué esta familia es tan importante?

María y José eran Esenios, Iniciados. Los Esenios fueron una 

comunidad espiritual ascética judía que existió entre el 150 a. C. al 

78 DC, que tuvieron varios asentamientos en el desierto alrededor 

del Mar Muerto. 

MATRIZ DE LA SAGRADA FAMILIA—su misión



Ellos seguían las enseñanzas de Enoch-de caminar con Dios 

sobre la Tierra- con un estilo de vida centrado en disciplinas 

espirituales de purificación, estudio y discusión de las 

Escrituras y la comunión con los Ángeles. Su misión era 

preparar el camino del Mesías y traer luz espiritual al mundo.

«Nazarenos», (Nazir-ha-Brit) significa «guardianes de la 

Alianza», «los que conocen lo oculto», es otro nombre para 

los esenios.

Había 2 formas para ingresar a los esenios:, por período de 

prueba  y por nacimiento. Aquellos que fueron consagrados 

a Dios antes de nacer por el voto de sus padres iniciados, y 

que vienen a la tierra para cumplir una misión divina, como 

San Juan Bautista, María y Jesús.

MATRIZ DE LA SAGRADA FAMILIA—su misión interna

En sus templos en Qmram , el Monte Carmelo y el Monte Horeb se pasaban por las más altas 

iniciaciones que alguna vez tuvieron lugar en los templos de Egipto, como la iniciación 

femenina de las hijas de Isis para formar una línea de mujeres puras en el aprendizaje de las 

virtudes de la Madre: mansedumbre, ternura, bondad, pureza, delicadeza, cuidado del otro. 

Preparando conscientemente a quien daría a luz al  Mesías.



Las familias de José y María  eran ambas descendientes de David, 

ellos eran primos en 3er grado. 

María -la Virgen- nació y creció esenia, hija de Ana y Joaquín, 

consagrada junto a 12 doncellas más a estos ritos iniciáticos como 

candidata a Madre del Mesías. Hizo vida en el templo desde los 3 

años donde desempeñó el papel de paloma del templo. Ella fue 

amada y reconocida, aunque tuvo muchas iniciaciones porque 

algunos habían profetizado que daría a luz a un gran maestro.

José era originario de Nazareth, era un erudito, un cabalista, un 

maestro de la Hermandad egipcio-esenia, oficiando en los templos 

de Heliópolis y no sólo el carpintero que conocemos. Conocía todas 

las enseñanzas de Krishna, Zoroastro, los antiguos profetas de Israel, e 

incluso las enseñanzas del Buda. Hizo voto de celibato desde los 12 

años.

Cuando María y José concibieron al maestro Jesús, lo hicieron según los conceptos de la sabiduría 

esenia. Traer un niño al mundo fue más que un acto, fue consagrar y ofrecer conscientemente sus 

cuerpos y vidas juntos a un propósito elevado, por medio del Ángel de la Pureza. Ellos habían 

dedicado su vida purificarse tanto, que incluso el acto fue una concepción inmaculada.
https://es.linkedin.com/pulse/jes%C3%BAs-el-esenio-victor-alfonso

MATRIZ DE LA SAGRADA FAMILIA—su misión interna



. Jesús, por su parte, fue elegido entre 36 almas evolucionadas para 

cumplir esa misión crucial: mostrar el sendero de la Cristeidad para 

la Era de Piscis, bajo la guía del Maestro Maitreya. 

Jesús nació esenio, y María y José, usaron toda su voluntad para 

que recibiera la educación y la transmisión de las leyes espirituales 

promulgadas por la fraternidad.(Olivier Manitara)

Jesús y Juan El Bautista fueron educados por los esenios (Dolores 

Cannon; Saint Germain, 11 abril, 2007),por ello a los 12 años pudo 

asombrar a los Sacerdotes en el Templo. 

Los ángeles siempre estuvieron con María, José y Jesús, la comunión 

con los ángeles es parte intrínseca de la tradición  esenia, 

realizándose al menos 3 veces al día

CS 68 Sábado por la mañana, comunión con la madre terrenal

"La Madre Tierra y yo somos uno. Ella brinda el alimento de Vida a todo mi cuerpo".

Cuando termines estas palabras, contempla frutas, granos o plantas comestibles y siente las 

corrientes de la Madre Tierra fluyendo en ti e intensificando y dirigiendo el metabolismo de tu 

cuerpo.
https://www.heartscenter.org/tabid/66/afn2/1095/Default.aspx

MATRIZ DE LA SAGRADA FAMILIA—su misión interna



MATRIZ DE LA SAGRADA FAMILIA--hoy

La Sagrada Familia son los Maestros Ascendidos: Saint 

Germain, Avatar de la Era de Acuario, Jesús, Avatar 

de la Era de Piscis e Instructor Mundial, y Madre 

María, Arcangelina del 5° rayo. 

Esta fue su misión, ¿cuáles son los sueños de tu 

familia? ¿Qué desean cumplir juntos mientras estén 

en la Tierra?

“Si trabajan juntos para discernir su destino y la 

importancia de cada uno dentro de la familia hacia la 

victoria de su destino, entonces estaremos allí para apoyar 

este esfuerzo. Os iluminaremos para daros las claves del 

nuevo sentido victorioso de unidad que siempre será

“La familia que ora unida, 
permanece unida”.

vuestro en la Presencia de Dios, bajo la gloria del Señor. Aprovecha esta gloria cada día al despertar. 

Siéntanlo mientras cenan juntos en sus hogares, y conózcanlo cuando cooperen en muchos proyectos, 

cuando asistan a servicios espirituales, cuando jueguen juntos al aire libre, cuando se vayan de vacaciones o 

feriados y, por supuesto, antes de retirarse por la noche cuando rezan.”

Jar-El-Um 18 diciembre, 2017
Canto melódico de la Sagrada Familia, 13 junio, 2013



Uno de los grandes gozos y propósitos del 

matrimonio es tener hijos que puedan continuar 

con su misión, y a través de ellos cumplimos 

parte de nuestra misión-como María y José. 

Cuando se está completamente preparado 

para ser padre/madre, la pareja divina llega 

para dar a luz a las almas adecuadas. Es muy 

importante prepararse para este elevado 

llamado manteniendo la luz y energía del 

núcleo blanco dentro. Se requiere un cierto 

campo de fuerza de conciencia Crística dentro 

del aura para atraer al Cristo como una 

polaridad.

MATRIZ DE LA SAGRADA FAMILIA-

¿Cómo trabajar con ella?

No se puede atraer lo que no eres. Todas las cosas maravillosas que deseamos en nuestra 

pareja de vida, hay que tenerlas dentro como una polaridad. 

Podemos invocar la Matriz de la Sagrada diariamente para ayudarnos a manifestar cada vez 

más esas virtudes en nuestra relación de pareja y la crianza de nuestros hijos.

Nuestra sagrada 
familia-
Reflexiones 
espirituales



MATRIZ DE LA SAGRADA FAMILIA-sostenla

Al cuidarnos unos a otros, compartir alimentos y 

tiempo libre juntos,  perdonarnos, aceptarnos y 

valorar los dones que cada uno fortalecemos el 

campo aúrico grupal, en el que cada persona es 
un igual.

Donde cada individuo es honrado por la 

identidad divina intrínseca que representa. A 

veces, los hijos son almas mayores que los padres, 

y los padres pueden aprender mucho de sus 

hijos—como Jesús y José. Este respeto, honrando 

a cada uno como co-iguales, crea ecuanimidad, 

que es una igualdad divina que reconoce al Dios 

dentro de cada uno.

Mientras más fuerte esta aura grupal más podremos aprender lecciones cruciales, 

sobreponernos a debilidades y defectos de vidas, disolver el karma por medio del perdón, el 

júbilo y la gracia (cumplir nuestro dharma)--desarrollar la Cristeidad de cada miembro, rindiendo 

lo inferior humano, para aceptar completamente su misión: su propósito de venir a la Tierra a 

servir a los demás , en su única y particular forma.



“Hay una guerra total contra la familia... Es hora, benditos, de 

que llamen a las huestes angelicales y a los ángeles guerreros del 

cielo para la familia  en todo el mundo. Hoy proclamo que la 

marea puede regresar a la luz si aquellos entre la humanidad 

deciden resistir, enfrentar y conquistar al enemigo de la sagrada 

familia en la tierra.

Depende de ustedes utilizar los recursos y los medios para 

defender a los niños dentro de sus familias como su 

responsabilidad en esta vida, benditos. Incluso si tus hijos tienen 

más de dieciocho años, es tu dharma espiritual invocar su 

protección y el cumplimiento de su plan divino incluso hasta los 

treinta y tres años y más.” 
Jar-El-Um 18 diciembre, 2017  

https://www.youtube.com/watch?v=Zo5aKMGgEUY

¡¡YO SOY la luz del Cristo 

renaciendo en mí, 

y en todos los niños!

MATRIZ DE LA SAGRADA FAMILIA--

expándela

El Centro de Corazones es una comunidad esenia acuariana, y contamos con muchos decretos, 

canciones y servicios para los niños y las familias, la tuya y de todo el mundo, que puedes hacer, 

trabajando con  Jar El Um y la Sagrada Familia. (30.021)



Ángeles de la Sagrada Familia-¿cómo trabajar con ellos?

Podemos tener la imagen del ángel protegiendo a los niños 

cruzando un puente -que es un foco de los ángeles de la 

Sagrada Familia- en las habitaciones de nuestros hijos: les 

acompañarán adonde vayan, y cuidarán su llama y la pureza 

de sus chakras, para que no degraden esta luz a medida que 

crecen.

Los ángeles de la Sagrada Familia también ayudan a 

armonizar el ambiente familiar y equilibrar las relaciones y 

dinámicas familiares—discusiones, peleas, traumas y hasta 

abusos. 

Resaltan los rasgos positivos que se transmiten de generación 

en generación (el ADN espiritual fusionado de los miembros), al 

mismo tiempo que, de acuerdo con la ley cósmica, mitigan los 

rasgos negativos, disminuyéndolos (hasta taras genéticas). 

Esto siempre y cuando existe la energía del perdón y la 

misericordia dentro de la familia,  el impulso por el cual el 

ángel de la guarda puede facilitar este proceso, usando la 
TRANSMUTACIÓN CONSCIENTE. (Jar El Um, 6 de julio, 2011).



A los ángeles hay que invitarlos en voz alta a 

nuestros hogares---por la Ley del Libre albedrío.

Mientras más cotidiano y formal el llamado más 

tiempo permanecen con nosotros, ¿cómo? 

Invocación, cartas enviadas al plano etérico, 

“Y El Morya dijo: "No lo invitaste a mudarse contigo". Y 

dije: "Pero él sabe que lo quiero". Pero no lo invité. En 

realidad, en mi corazón había expresado el deseo: "Ojalá 

el ángel estuviera aquí". Pero esto no es una invitación. 

Cuando invitas a tus amigos a una fiesta, les escribes una 

carta o les llamas por teléfono y les das una 

comunicación. Y no esperes que, simplemente porque los 

maestros pueden leer tus mentes, examinen cada uno de 

tus pensamientos y sepan exactamente lo que estás 

pensando todo el tiempo, y que sepan exactamente 

cuándo deseas que vengan .Por eso decretamos 

verbalmente”. 

TSL Encyclopedia

Ángeles de la Sagrada Familia-¿cómo trabajar con ellos?



Claves para sintonizarnos con la Sagrada Familia:

1. Los padres modelan a toda su familia a su imagen y semejanza, como Alfa y Omega.

2. La familia en la Era de Acuario es un círculo de co-igualdad, el centro es cohesionado 

por el Amor. Cada miembro es parte integral del cumplimiento del plan divino o misión 

de la familia.

3. La oración, especialmente en conjunto, es el antídoto a prácticamente todos los 

problemas que puedan surgir en una familia. Neutraliza los registros kármicos pasados 

más tóxicos que se manifiestan como peleas, discusiones etc

4. Cada familia tiene un ángel guardián que sostiene esa unidad sagrada de luz.

5. Cada familia tiene un plan divino, creado mediante la colaboración de cada miembro 

planificado antes de encarnar físicamente en la Tierra

6. La energía del perdón y la misericordia dentro de la familia, permite que el ángel de la 

guarda puede facilitar la resolución del karma.

MILAGROS Y ENSEÑANZAS



MILAGROS Y ENSEÑANZAS

Claves para sintonizarnos con la Sagrada Familia:

7. El perdón radical, la transmutación consciente, el ho opono

pono son imprescindibles para que una familia sea resiliente

8. Conversar y escuchar atentamente y celebrar las pequeñas 

victorias de cada miembro

9. Juegos y actividades educativos, inspiradores que engendren 

cualidades heroicas nos acercan a Dios
Una familia acuariana ama 
y perdona

10. Ejercicio, movimiento, bailes, música

11. Incluir a todos los miembros y permanecer unidos

12. Crear una misión y visión familiares: ¿qué rasgos son únicos de su familia?, ¿qué la hace 

única y maravillosa?

13. Proyectos de servicio comunitario como familia, ayuda a equilibrar e karma grupal a gran 

escala



Claves para sintonizarnos con la 

Sagrada Familia:

14. Honrar a los adultos mayores, 

escuchar la sabiduría que 

comparten de sus recuerdos es 

edificante y aleccionador para 

todos

15. Tomar fotos y videos de las 

victorias icónicas familiares, y 

enmarcarlos en sitios visibles 

fomentan la unidad, es como los 

registros akáshicos.

MILAGROS Y ENSEÑANZAS

Saint Germain y Portia, Como convertirse en una familia acuariana resiliente 21 diciembre, 

2021



ENSEÑANZAS
Emanaciones del Corazón acerca de los esenios: 35 en inglés

https://www.centrodecorazones.org/Default.aspx?tabid=1573&language=es-ES

Emanaciones del Corazón de Jar El Um: 3 en inglés, 1 en español en You Tube

https://www.centrodecorazones.org/Default.aspx?tabid=1573&language=es-ES

https://www.youtube.com/watch?v=Zo5aKMGgEUY&t=2s

Emanaciones de la Sagrada Familia: 125 en inglés, 

https://www.centrodecorazones.org/Default.aspx?tabid=1573&language=es-ES

Saint Germain y Portia, Como convertirse en una familia acuariana resiliente 21 

diciembre, 2018—pronto en You Tube en español

Curso Meru Madre María y el Sendero de la Iniciación

https://www.centrodecorazones.org/Default.aspx?tabid=1809&language=es-ES

Ritual de Navidad a Reyes:

https://www.centrodecorazones.org/Default.aspx?tabid=1765&language=es-ES

Para recibir el calendario para los Servicios de esta temporada, regístrate aquí:

https://www.centrodecorazones.org/Default.aspx?tabid=1612&language=es-ES

https://www.centrodecorazones.org/Default.aspx?tabid=1573&language=es-ES
https://www.centrodecorazones.org/Default.aspx?tabid=1573&language=es-ES
https://www.youtube.com/watch?v=Zo5aKMGgEUY&t=2s
https://www.centrodecorazones.org/Default.aspx?tabid=1573&language=es-ES
https://www.centrodecorazones.org/Default.aspx?tabid=1809&language=es-ES
https://www.centrodecorazones.org/Default.aspx?tabid=1765&language=es-ES
https://www.centrodecorazones.org/Default.aspx?tabid=1612&language=es-ES




▶ Durante la época del Adviento, tenemos la

oportunidad de prepararnos a nosotros mismos y a

nuestras familias para la verdadera magia espiritual

del nacimiento de Cristo en nuestros corazones.

▶ Es la época más oscura del año (en el hemisferio del

norte) y se nos recuerda que el viaje a casa es un

viaje interior.

Renovamos nuestro fervor para la transmutación por

medio del poder de la llama violeta para que todos

los registros del ser antiguo de esta y previas

encarnaciones se disuelvan, causa, efecto,

registro y memoria.

La Época del Adviento





El momento exacto en el que ocurrirá este 
fenómeno astronómico, según informó el 
Instituto Nacional de Astrofísica, Óptica y 
Electrónica (INAOE) está programado para 
el 21 de diciembre de 2023 e iniciará a las 21 
horas con 27 minutos y terminará al día 
siguiente a las 3 de la madrugada con 27 horas.

Solsticio de 

invierno



Es la época más oscura del año (en el hemisferio del 

norte) y se nos recuerda que el viaje a casa es un 

viaje interior.

El solsticio de 

invierno

SOLSTICIO DE INVIERNO
• Según el Observatorio Astronómico Nacional, el 

solsticio de invierno durará aproximadamente 88 días 
y 23 horas, hasta el 20 de marzo de 2023, que 
comienza la primavera.



Durante el periodo de pruebas del solsticio de
invierno no podemos permitirnos bajar la guardia

El solsticio de 

invierno 

+
Pruebas de fin 

de año

EXAMEN FINAL DE AÑO

La Noche Oscura del Espíritu en la Tierra toma 

lugar durante las semanas antes y después del 

solsticio de invierno (21 de  diciembre). Los 

Maestros Ascendidos enseñan que todos los que 

habitamos la Tierra recibimos nuestro examen 

anual en los  solsticios de verano e invierno.

El Señor Lanto nos pide que nos preparemos para el examen del solsticio de

invierno. Dice: “la temporada navideña es particularmente difícil debido a los

registros antiguos y la gente divirtiéndose e involucrándose cada vez más en

sensualidad, mal usando el fuego sagrado y saciándose de todos los tipos de

drogas, alcohol y dulces. Es un periodo del año muy malo para el devoto. ¡No

quedéis atrapado en esos vórtices!”



El solsticio de 

invierno 

+
Pruebas de fin 

de año

EXAMEN FINAL DE AÑO

Madre María y los maestros ascendidos nos han
dicho que aunque la Navidad es un tiempo de
liberación de gran luz al planeta en la alegría de 
la celebración del nacimiento del Cristo, es 
también un tiempo de proteger nuestra luz y ser
sumamente cuidadosos en nuestro uso de
nuestra energía y recursos.

Kuthumi nos ha dicho que la Noche Oscura del 
Espíritu toma lugar durante las semanas antes y
después del solsticio de invierno. Dijo que los
ángeles caídos intentan que tropecemos
haciéndonos realizar decisiones erróneas o
estando involucrados con el tipo equivocado
de actividades.

Perlas de Sabiduría Vol. 27 No. 58



El solsticio de 

invierno 

+
Pruebas de fin 

de año

EXAMEN FINAL DE AÑO

Los accidentes son muy probables y las entidades y
la falsa jerarquía están listas para tomar la luz
tan pronto como es liberada. Es por lo tanto un
tiempo para estar en guardia con los
Arcángeles, y es nuestra alegría y
responsabilidad como una comunidad de luz
mantener el equilibrio para los demás y para los
portadores de luz de todo el mundo.

▶ En la época navideña, también encontramos
que una intensificación de las emociones salen
a la superficie y empiezan a destacar los viejos
hábitos negativos. Es fácil perder la armonía y
enojarse o molestarse.



EPOCA ADVIENTO

• Podemos empezar nuestro trabajo de limpieza 

karmica por adelantado desde el 1 de noviembre, 

trabajando en la limpieza de los 4 cuerpos inferiores 

(cuerpo éterico, cuerpo mental, cuerpo emocional y 

cuerpo físico)

• Son 7 semanas gloriosas empezando desde acción 

de gracias 

• Durante la época del Adviento, tenemos la

oportunidad de prepararnos a nosotros mismos y a

nuestras familias para la verdadera magia espiritual

del nacimiento de Cristo en nuestros corazones.

El solsticio de 

invierno 

+
Pruebas de fin 

de año

+
Época de 

adviento



• Son las semanas antes del 25 de diciembre donde 

se celebra el nacimiento de Jesús, el Cristo

¿Qué el la época 

de adviento?

ES LA PREPARACION PARA CELEBRAR EL

CRISTO INTERNO
La razón de trabajar durante las semanas de 

adviento es para la preparación del 25 de diciembre 

donde se ancla la luz del cristo.

Es la oportunidad que tenemos de anclar en 

nosotros ese nivel de consciencia que Jesús vino a 

manifestar hacer más de 2,000 años

Época de limpieza



¿Cómo trabajar 

con la corona de 

adviento?
Limpieza de los 4 cuerpos 

inferiores

LAO TSE
Si el rio fluye transparente y limpio por el canal 

adecuado, todo andará bien en sus orillas

A cada momento la energía fluye hacia nosotros, y a 

cada momento decidimos si vamos a darle un giro 

negativo o positivo. 

Por la ley del circulo, la ley del karma, esa energía 

nos retornará. 

Cuando retorna en su vertiente positiva, nos pasan cosas buenas y tenemos vitalidad. 

La energía que lleva carga negativa, también retorna y esta vez en busca de una resolución. 

Dicha energía conforma un tipo de desechos que se acumulará en nuestros siete centros 

energéticos impidiendo el flujo natural y vitalidad en el sistema energético del cuerpo. Cuando 

nuestros centros de energía y los canales que los conectan se encuentran atascados, los chakras no 

giran a su velocidad natural ni despliegan su pleno potencial

Los desechos karmicos actúan como las hojas que obstruyen un desagües después de una tormenta. 

Tenemos que limpiar esos residuos que se pegan a los centros sagrados.



¿Cómo trabajar 

con la corona de 

adviento?

CUERPO 

ETERICO

CUERPO 

MENTAL

CUERPO

EMOCIONAL

CUERPO 

FISICO

1-30 noviembre

1-7  diciembre8-14 diciembre

15-24 diciembre



¿Cómo trabajar 

con la corona de 

adviento?
Herramientas de 

limpieza

Las oraciones y los ejercicios espirituales que han 

transmitido las religiones del mundo son fórmulas 

sagradas que invocan luz del Espíritu Santo para 

obtener purificación. En algunas escuelas 

espirituales esta poderosa energía transformadora 

se ha visto como una luz violeta, a la cual se 

denomina llama violeta. 

Así como un rayo de sol al pasar por un prisma se refracta 

formando los siete colores del arcoíris, la luz espiritual se 

manifiesta en siete rayos o llamas. Cuando invocamos estas 

llamas espirituales en nuestras oraciones y meditaciones, cada 

llama actúa de diferente manera en nuestro cuerpo, mente y 

alma. 

La llama violera es el color y la frecuencia de la luz espiritual 

que estimula la misericordia, el perdón y la trasmutación



¿Cómo trabajar 

con la corona de 

adviento?

HERRAMIENTAS DE APOYO PARA LA 

LIMPIEZA DE LOS CUADRANTES

❖ Oraciones y decretos 

❖ Meditaciones

❖ Visualizaciones

❖ Velas de la corona de adviento= (Las salamandras)

Las salamandras nos purgan, nos purifican. Ellos nos 

ayudan a limpiar registros de nuestro cuerpo eterico

y el nivel subconsciente y debemos meditar y 

entregar todo aquello que no podemos soltar 

conscientemente

La tarea difícil es meditar y soltar aquello que no queremos. Hay 

patrones que son parte de nosotros y de nuestra personalidad que 

están tan arraigados que no queremos soltar. Le mente humana/ego 

no quiere soltar porque está acostumbrado a esa sensación y placer



¿Cómo trabajar 

con la corona de 

adviento?

Debemos limpiar el karma generado de esta y otras vidas 

en los cuatro 4 inferiores

Pero… ¿eres consciente de ese karma?

HERRAMIENTAS DE APOYO PARA LA LIMPIEZA DE 

LOS CUADRANTES

❖ Llama violeta y los seres que trabajan en este rayo

❖ Llama de la pureza y los seres que trabajan en este 

rayo

❖ Espíritu de la navidad y los ángeles

Jerarcas de las salamandras y sus 

salamandras 



¿Porqué la llama 

violeta y la llama 

blanca de la 

pureza?

LLAMA VIOLETA

Dar más decretos de Llama Violeta en estas

últimas 6 semanas del año.

▶ Saint Germain nos ha dicho que “en el

cambio del ciclo de cada año lo que ha de

venir a pasar en el próximo año está

considerablemente determinado por lo que 

puede ser transmutado en las últimas seis 

semanas del año en curso”(Vol.25, No.65) Al 

comenzar esta espiral de llama violeta, nos 

da  la esperanza de que el nuevo año 2024

pueda comenzar de la mejor manera 

posible, porque hemos saturado el planeta

con llama violeta.

Llama violeta= perdón, libertad, 

trasmutación y alquimias del espíritu



¿Porqué la llama 

violeta y la llama 

blanca de la 

pureza?

LLAMA BLANCA

Llama a la Diosa de la Luz, la Reina de la

luz y la Diosa de la Pureza, para que su luz

sea amplificada en el solsticio de

invierno y para que te ayuden a pasar tus

pruebas.

Llama blanca= pureza, esperanza, 

perfección, disciplina, integración, 

alegría, plenitud



El solsticio de invierno + La Época del

Adviento + Pruebas de fin de año 

El espíritu de la Navidad



• A pesar de nuestras pruebas internas, 

debemos compensar el karma 

generado este 2023 a través de enviar 

generosidad y bondad a la humanidad  

en nuestras meditaciones y oraciones. 

El espíritu de la 

Navidad



Yo soy el Espíritu de la Navidad, pasado, presente y futuro. 

Pero en el ahora, en el que te sientas, he venido.

La Misa de Cristo, como celebración del nacimiento del 

Salvador, ha venido de nuevo a la Tierra.

Y aunque el Señor nació en el equinoccio de primavera, así 

determinamos hace mucho tiempo llevar nuestro espíritu y 

fuego al punto más bajo de luz dentro del hemisferio norte, 

cuando la humanidad necesita el ímpetu de la luz de Cristo.

En el gran descenso de Jesús a la Tierra dijo: "He aquí, he 

venido a hacer tu voluntad, oh Dios", los cielos se abrieron y 

los ángeles cantaron y yo estaba allí dirigiendo el coro. 

Porque vi su misión y su luz y la gran intensidad de su alma 

para probar a la humanidad la resurrección y la ascensión 

como el desarrollo natural de la vida para cada hijo e hija 

de Dios.

MENSAJE DEL 

ESPIRITU DE LA 

NAVIDAD

Beloved Spirit of Christmas

David C. Lewis

December 23, 2005 9:56-10:07 

am HST

Honolulu, Hawaii



Sí, practicamos nuestras canciones, nuestros villancicos y 

nuestras armonías. Y fui tutor de muchos ángeles e incluso 

de los mismos pastores, cuyas voces se elevaron con las 

nuestras, cuando por medio de la sintonía llegaron al 

pesebre, llamados por el Espíritu de Navidad.

Estos regalos que traigo son permanentes para 

ustedes, cada uno, como bendición y gracia, moldeados por 

las manos de su propio Santo Ser Cristico/Budico, cada uno 

diferente, pero cada uno especia. Y de estos dones también 

tienes una réplica para ponerlos a los pies de Jesús.

MENSAJE DEL 

ESPIRITU DE LA 

NAVIDAD



Así que vayamos ahora al pesebre y pongamos ante la 

Sagrada Familia, con los Reyes Magos, nuestros regalos de 

este día mientras nos arrodillamos en reverencia ante el 

niño cuya luz brilla como el sol. 

Se nos recuerda la venida de Sanat Kumara, de su gran 

amor. Y como el verdadero Santa Claus que es, llevando la 

llama a la Tierra.

Oh santos, que sois santos por vuestra gran devoción, Yo, 

el Espíritu de Navidad, os bendigo y os sello. Bendigo a 

vuestras familias, a vuestros hijos, a vuestros padres, a 

vuestras familias extendidas a través de vuestros corazones. 

Que las comunidades del Espíritu Santo se levanten sobre la 

Tierra porque ustedes han determinado ser siempre ese 

espíritu de Cristo.

MENSAJE DEL 

ESPIRITU DE 

LA NAVIDAD



Al ver los rostros de aquellos que también van y vienen en 

la víspera de la Misa de Cristo, bendícelos con esta luz y 

dale a cada uno, en los niveles internos, el regalo para que 

puedas multiplicarte una y otra vez, moldeado por tu Ser 

Real.

Y un día, todos en la Tierra conocerán el Espíritu de la 

Navidad y de la generosidad.

Te sello con un beso santo, el beso de Jesús, José y María.

MENSAJE DEL 

ESPIRITU DE LA 

NAVIDAD



Los Ángeles de Navidad son un grupo especial de enormes y

poderosos ángeles que llegan el Día de Acción de Gracias 

todos los años y permanecen hasta mediados de enero por

Siete Sagradas Semanas. Ellos llegan en esa fecha porque la 

atención de la gente está centrada en el Cristo, pero

podrían quedarse más tiempo si la gente colocara los

clásicos villancicos navideños todo el año.

Invócales para obtener resultados maravillosos, gracias a

estos ángeles los corazones de la gente tienen más amor en

Navidad. Seminario “Conviértete en la Madre” por

Elizabeth Clare Prophet del verano de1978.

Escuchemos villancicos navideños, para que a través de

nuestra atención en el Cristo, atraigamos a los Ángeles de

Navidad y así tengamos más amor y lo derramemos a

toda la gente durante toda la temporada navideña y

siempre.

DEL ESPIRITU DE 

LA NAVIDAD- con 

los ángeles de la 

Navidad



▶Panis Angelicus de Cesar Franck, es una de las canciones
favoritas del Maestro Ascendido El Morya. Escuchemos
esta pieza musical para sintonizarnos con su
conciencia así como con el fervor y ternura de su
corazón (la fuerza de la voluntad divina p.106).

Sintonicémonos con la voluntad de Dios a través de la
música de las esferas. Y así todos los días cantemos:
“Paz en la Tierra a los hombres de buena voluntad.”

▶ Ahora escuchemos esta hermosa melodía:

▶ http://www.youtube.com/watch?v=nzTjY79nGRE

• https://www.youtube.com/watch?v

DEL ESPIRITU DE 

LA NAVIDAD- con 

los ángeles de la 

Navidad

http://www.youtube.com/watch?v=nzTjY79nGRE


• A ella le gustaría que consideráramos 

que cuando oramos para que su 

corazón inmaculado nos ilumine, 

podemos agregar la palabra 

consuelo, porque en este momento 

de la historia de la Tierra toda la 

humanidad requiere consuelo.

Mensaje de 

Madre María para 

Navidad

Por eso, su corazón inmaculado y reconfortante está con nosotros. Y 

cuando rezamos el Ave María y el rosario, ella expande ese corazón 

inmaculado y reconfortante que nos rodea como un manto de luz para 

nutrir nuestras almas, para envolvernos en su belleza, 



La Época del Adviento + el solsticio de 

invierno + navidad + Reyes Magos



La Época del Adviento + el solsticio de 

invierno + navidad + Reyes Magos



12 días después del nacimiento de Jesús

Los Reyes Magos

Son 12 días para adorar al Cristo y dar 

nuestros amorosos regalos representados 

de esta manera

1 regalo por mes-2024

Visualizando como cada mes del año es 

irradiado con ese regalo que damos al 

Cristo, esto nos ayuda a mantener 

consciente lo que queremos ser cada 

mes del 2024 y así incrementar nuestro 

Cristo interno para el final del 2024



Resumen



▶ Es un tiempo para la autoreflexión y estar conscientes de nuestros hábitos 
negativos incluso cuando estamos en guardia y tenemos la tendencia de 
malgastar la luz. Podemos llamar para que el morador del umbral sea
atado y para que nuestro Santo Ser Cristico tome dominio sobre estos
hábitos negativos para que podamos cumplir los mandatos de los Maestros. 
“Las ganancias del año deben ser guardadas por los fieles.”

▶ Los Maestros nos han dicho que nuestro amado Mark Prophet nació en la 
época navideña para ayudar a mantener el equilibrio de luz. Y 
Lanello como el Gurú siempre presente, nos recuerda que nuestra prueba
como una comunidad es mantener el equilibrio de luz en un periodo
del año cuando tradicionalmente hay un incremento de tinieblas, un 
incremento de los desafíos y las pruebas que enfrentamos.

▶ ¡Así que sé proactivo en este año y da los llamados por adelantado y recibe el

incremento de tinieblas con un muro de luz!

▶ Lanello dice que podemos capitalizar la luz en lugar de quedar presos en las

telarañas de la irrealidad. Es un tiempo maravilloso para consolidar las 

ganancias del año y progresar en el sendero del logro. Y para hacerlo

puede requerir un poco de ayuda adicional del mundo celestial.



▶ Si te encuentras confrontando con lo desconocido a  lo largo de tu camino, si una 
pequeña voz interna te dice que no es el camino correcto; sin embargo, no tienes 
la fuerza de voluntad para obedecerla, llama a Jesús, Lanello, Madre María o
Kuthumi para que te iluminen y fortalezcan para resistir la tentación o te den la
ayuda que necesitas. Responderán a tu llamado y te ayudarán a pasar las pruebas
del solsticio de invierno.

▶ Recemos también por los demás en esta hora de desafío y da llamados
adicionales de llama violeta cuando puedas. No pierdas cualquier oportunidad 
para dar decretos adicionales de llama violeta antes del inicio del año para
transmutar los desechos del karma de los años y aligerar la carga kármica personal
y planetaria.

▶ Te informaremos de las vigilias de decretos venideras y sesiones de decretos que
pueden ayudarnos a  mantener el equilibrio durante esta época. Si sientes el 
llamado y puedes asistir en persona o a  las transmisiones por Internet, ¡sería 
maravilloso! Y si tus circunstancias no te lo permiten puedes dar llamados y fíats en
tus actividades diarias y los ángeles te responderán.


